ABC Vaalanportti
Noutopdyta viikolle 45 (2.11. - 8.11.)

ABC

Maanantai 2.11. Klo 10.30-14

Broileria smetanakastikkeessa (G,L)
Kaalilaatikkoa ja puolukkahilloa (M,G,L)
Harkapapupaistos (M,G,L,Vegaani)
Keitetyt perunat (M,G,L,Vegaani)

Riisi (M,G,L,Vegaani)

Noutopdyta 10,90 €

Keskiviikko 4.11. Klo 10.30-14

Porsaan potkaa ja pekonikastiketta (G,L)
Kirjolohikiusaus (G,L)

Kasvisraiskaleet (G,L)

keitetyt perunat (M,G,L,Vegaani)

NoutopGyta 10,90 €

Perjantai 6.11. Klo 10.30-14

Broileria ja barbequekastiketta (G,L)
Lihapullat ja pippurikastiketta (G,L)
Kasvis-riisigratiini (G,L)

keitetyt perunat (M,G,L,Vegaani)
Riisi (M,G,L,Vegaani)

Noutopdyta 10,90 €

Sunnuntai 8.11. Klo 10.30-14

Porsaan rintaa ja valkosipulikastiketta (G,L)
Broileria timjamikastikkeessa (G,L)
Kasviskofta (G,L)

Kermaperunat (G,L)

Riisi (M,G,L,Vegaani)

Noutopdyté 11,90 €

Tiistai 3.11. Klo 10.30-14

Jauhelihapihvit ja paistettua sipulia (G,L)
Stroganoff (L)

Kasviscurry (M,G,L,Vegaani)

Keitetyt perunat (M,G,L,Vegaani)
Kermaperunat (G,L)

Noutopoyta 10,90 €

Torstai 5.11. Klo 10.30-14

Uunimakkaraa ja tomaatti-sipulipaistosta (G,L)
Possua kookos-currykastikkeessa (G,L)
Kasvis-linssimureke (M,G,L,Vegaani)
Kermaperunat (G,L)

Perunamuusi

Noutopdyts 10,90 €

Lauantai 7.11. Klo 10.30-14

Paneroitua kirjolohta ja kermaviilikastiketta (G,L)
Naudanlihaa hapanimelékastikkeessa (M,G,L)
Perunamunakas (G,L)

Paahdetut perunat (M,G,L,Vegaani)
Perunamuusi (M,G,L,Vegaani)

Noutopdyta 11,90 €

Noutopdydan hintaan sisaltyy salaatti- ja leipapoyta,
juomina vesi, maito ja kotikalja seka jalkiruokana
kahvi tai tee. lImoitathan yli 10 henkilon ryhméasta
etukéateen.

ABC-liikennemyymaldiden ravintoloissa kaytetdan 100 % suomalaista lihaa kaikissa ruokatuotteissa. Lisétietoja

tarjoiltavista annoksista sek& niiden sisaltdmistéa allergioita ja intoleransseja aiheuttavista aineista ja tuotteista saa

pyydettdessa henkildkunnalta. (Elintarviketietoasetus EU N:o 1169/2011)
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